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ی ه  عا    با  
  )94-95(پراکنده ایثارگران وطرحوآموزان مدارس شاهد تحقیق دانشوي مسابقه مطالعه زدهمین دورهسیدستورالعمل 

ود؛ و ا ن کار    ھده«  ج   ی  باید   جا  ه  و  وا  ه تا   و ند یی     ی ا ت     ا ن ز   ه     گا ھا  ری .» د   م ر      قام    
  مقدمه 

گیری از رایانه و  های جمعی و بهره در قرن حاضر، با وجود گسترش رسانه
 .حفظ كرده استرا اینترنت، مطالعه و كتابخوانی هنوز اهمیت خود 

 ،امروزه كتابخوانی به عنوان یكی از منابع مهم دستیابی به اطلاعات
فقط عملی فردی نیست كه به سبب علاقه و سلیقه شخصی بتواند 

های اجتماعی، موقعیت تاریخی و فرهنگی  استمرار یابد، بلكه ضرورت
های فردی، امكانات و  و انگیزه اجتماعی، علایقعه، نیازهای نظام جام

ای در  عوامل تعیین كننده های نظام و در اختیار بودن كتاب،  توانایی
روند. ترویج فرهنگ مطالعه، فقط راهی برای  به شمار می كتابخوانی

ی مهمی را در بحث  تامین اوقات فراغت نیست و چنین مقوله
نباید مورد مطالعه قرار داد، بلكه این امر باید » ها سرگرمی«

ریزی اصولی، اجتماعی و توسعه ملی  پایه و بنیان استوار هر برنامه
 قلمداد شود.

میزان گرایش به مطالعه، امروزه یكي از واني و كتاب و كتابخ
دهد مطالعه به  ها نشان مي رود. بررسي هاي توسعه به شمار مي شاخص

عنوان یك مهارت اجتماعي، نردبان ترقي و تكامل هر ملت است. بين 
مطالعه و رشد افراد در جوامع، رابطه تنگاتنگي وجود دارد. به 

اي، ارزش قائل شدن  عهبیان دیگر، تنها راه پیشرفت هر فرد و جام
 .براي كتاب و كتابخواني است

براي رفع موانع و ايجاد زمینه و بستر لازم جهت ترویج و توسعه 
خانواده، مدارس و نظام از جمله  يفرهنگ مطالعه، ادهاي مختلف

باید با رفع مشكلات موجود، هم سو و هم هدف، به و  انددخیل آموزشي
 .سمت مشخصي حركت كنند

خانواده، دشوارترین وظیفه در اشاعه كتابخواني در هر پس از 
 و اي بر عهده مدارس و نظام آموزش و پرورش آن جامعه است جامعه
برنامه، با به كارگيري علاوه بر سیستم آموزشي، به صورت فوق باید
هاي نوین آموزشي، روند خلاقیت و نوآوري در امر مطالعه را به  شیوه
 آموزان بیاموزيم. دانش

هاي موجود در نظام آموزشي  از نظر کارشناسان براي بهبود نابساماني
اجراي مسابقات  مانند يتوان راهكارهای و گسترش فرهنگ مطالعه مي

هاي مختلف، گنجاندن درس مطالعه و كتابخواني در  كتابخواني به مناسبت
آموزي هاي مطالعه دانش یلي، تشكیل گروهبرنامه درسي مقاطع مختلف تحص

حسب علاقه آنان به موضوعات مختلف، معرفي و تقدیر از اعضاي فعال بر
 . لحاظ كرد و ... را هاي مدارس كتابخانه
رهبر فرزانه و ادیب انقلاب همواره بر ضت کتابخوانی و گسترش  از سویي

از این رو اداره  فرهنگ مطالعه در میان ایرانیان تاکید دارند.
ي مسابقه مطالعه و تحقیق ين دورهكل امور شاهد و ایثارگران سیزدهم

مدارس شاهد و ایثارگران و طرح پراكنده شاهد را در سال تحصیلي  
 نماید.برگزار مي ٩٤-٩٥

  اهداف :
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  آموزان . تربیتی دانش –ي تجربیات علمیمستندساز ترویج، گسترش و تعمیق فرهنگ مطالعه و پژوهش و -1
  آموزان.  دانش وخلاقیت پرسشگريکنجکاوي،  ،مسئولیت پذیري ، همکاري،تعاون ي روحیه تقویت -2
  رشد شخصیت اجتماعی آنان. آموزان به منظور جستجوگري دانش تقویت مهارت هاي کلامی، نوشتاري و -3
  .پژوهشگرخلاق و  آموزان و تربیت نسلی دانشنوآورانه  هاي گروهی و ام فعالیتایجاد محیطی مناسب براي پرورش توانایی انج -4
  حذف انحصار یادگیري از کتب درسی. هاي یادگیري و تنوع بخشی به محیط -5
  : شرکت کنندگان در مسابقه مطالعه و تحقیق -1
  نیمه متمرکز)طرح آموزان شاهد و غیرشاهد مدارس شاهد ( دانش کلیه -1-1
  آموزان طرح شاهد) دانش (فقط آموزان شاهد طرح پراکنده دانش -2-1
  آموزان مدارس ایثارگران  نشداکلیه  -3-1
  دوره و پایه تحصیلی دانش آموزان جهت شرکت در سطوح مختلف مسابقه مطالعه و تحقیق : -2
   حیان جابربنجشنواره علمی العمل براساس دستور : ي ابتدایی دوره -1-2
   .استان ،منطقه، مرحله : مدرسهو نهم  هشتم ،هفتمهاي آموزان پایه دانش : اول متوسطه ي دوره -2-2
  .مدرسه، منطقه، استان، کشوريسوم مرحله : آموزان پایه هاي دوم و  دانش : دوم متوسطهي  رهدو -3-2
  مرحله : مدرسه، منطقه، استان. آموزان مدارس ایثارگران : دانش -4-2
  ساختار اجرایی : -3
  هاي اجرایی : اعضاي کمیته -1-3
ریزي استان، معاون  ورش استان، معاون پژوهش و برنامهمدیرکل آموزش و پرشامل  :استانکمیته اجرایی  -1-1-3

شاهد و ایثارگران استان، نماینده معاونت آموزش متوسطه استان، نماینده  ابتدایی استان، رئیس اداره امور آموزش
ران مدارس شاهد ، یک نفراز مدیاستانامور ایثارگران  شهید و بنیاد معاونت پرورشی و فرهنگی استان، نماینده

  .شاهد و ایثارگران استان به انتخاب اداره امور (اولویت با رتبه کشوري است) مسابقه مطالعه و تحقیق داراي رتبه در
 ریزي، معاون پژوهش و برنامه ،شامل رئیس اداره آموزش و پرورش :کمیته اجرایی شهرستان و منطقه -2-1-3 

معاونت نماینده ، نماینده معاونت آموزش متوسطه، و ایثارگران امور شاهدکارشناس پیگیري ابتدایی،  معاون آموزش
مسابقه  داراي رتبه در از مدیران مدارس شاهدیک نفر ،و فرهنگی، نماینده بنیاد شهید و امورایثارگران پرورشی

  .به انتخاب ستاد اجرایی شاهد شهرستان و منطقه (اولویت با رتبه کشوري است) مطالعه و تحقیق
 یندها، نمپرورشی، معاون فناوريو مربی معاون ، ، معاون آموزشیشامل مدیر :مدرسه کمیته اجرایی -3-1-3

با توجه به سوابق مطالعاتی و تحقیقاتی  (به انتخاب مدیر و یک نفراز معلمان پژوهشگر آموزشگاه، لمانمع شوراي
(اولویت  تحقیق سال قبلبرگزیده درمسابقه مطالعه و آموزان  دانشیک نفراز، آموزي نماینده شوراي دانشمعلمان)، 

  .اي است) به ترتیب با منتخبین مرحله کشوري، استانی وسپس منطقه
  :وظایف کمیته اجرایی استان -2-3
  .حقیقمسابقه مطالعه و تو موثرریزي به منظور اجراي مطلوب  تشکیل جلسات هماهنگی و برنامه -1-2-3
  .بندي تدوین و ارسال مقالات (مرحله مدرسه تا استان) تعیین جدول زمان -2-2-3
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   .جراید استانیا وهرسانهکلیه امکانات، گیري از زان با بهرهآمو ت تبلیغات و اطلاع رسانی به دانشریزي جه برنامه -3-2-3
آشنایی اهد و ایثارگران جهت مدارس ش در هاي آموزشی برگزاري کارگاهها وکلاسي جهت ریز برنامه -4-2-3

  .هاي علمی و نوین مطالعه و تحقیق آموزان با روش دانش
  هفته) برگزار گردد.ساعت در2ساعات مکمل(حداکثر شاهد در  درمدارس  و تحقیق  کلاسها وکارگاههاي آموزشی مطالعه تبصره :

آموزان  دانشتحقیق ویژه  و  هاي مطالعه آموزشی روش و کارگاههاي ها ریزي جهت برگزاري کلاس برنامه -5-2-3
  طرح پراکنده شاهد به صورت متمرکز با همکاري بنیاد شهید و امورایثارگران.

ي آموزشی وکارگاهها ها در کلاس رابطان مسابقه دبیران راهنماي تحقیق وریزي جهت حضور  برنامه -6-2-3
  .لمی و نوین مطالعه و تحقیقهاي ع روش

اي  اي و کتابخانه رایانهآزمایشگاهی، آموزان از امکانات و تجهیزات  ایجاد زمینه لازم جهت استفاده دانش -7-2-3
آموزي و مراکز تحقیقاتی موجود در استان (وابسته به آموزش و پرورش، بنیاد شهید و امور  دانش سراهاي پژوهش

  ها). ایثارگران، دانشگاهها و دیگر بخش
پژوهشی هاي مطالعاتی و  فعالیت  ه معلمان و دبیران واجد شرایط درجهت همکاري فعالانریزي  برنامه -8-2-3

  راهنماي تحقیق.آموزان به عنوان دبیر  دانش
   پیشنهادي  -اوران مجرب و تشکیل جلسات توجیهیدعوت از اساتید و د -9-2-3

هاي داوري  معیارها و ملاك، پژوهشیبا شیوه تدوین آثار هاي اجرایی، در رابطه  ضروري است کمیته -10-2-3
 آموزان شرکت کننده در مسابقه و دانشراهنما  ، دبیران، رابطینبراي داوران مدعو هاي پیوست) برگ س نمون(براسا

  برگزار نمایند. جلسات توجیهی
الزام استفاده در خصوص آموزان شرکت کننده درمسابقه  دانشاطلاع رسانی به کلیه دبیران راهنما، رابطین و  -11-2-3

شیمی و زیست ایران، به عنوان یکی از منابع اصلی تحقیق عناوین پژوهشی  –از مقالات علمی انجمن فیزیک 
  بدیهی است کلیه داوران مراحل مختلف، به این امر در امتیازدهی بخش منابع اقدام خواهند کرد.  علوم پایه.

  .دوره دوم متوسطه منتخب مرحله استانی آموزان انشویژه دي دفاعیه  جلسه برگزاري وریزي براي داوري مقالات  برنامه  -12-2-3
به تفکیک  دهمین دوره مسابقه مطالعه و تحقیقتدوین عناوین پیشنهادي چهار و ریزي براي تهیه  برنامه -13-2-3

  .مسابقهآنها به دبیرخانه  ارسال آموزان) و ، معلمان و دانشاساتید، مدیرانپیشنهادات توسط گروه (
آموزان منتخب مرحله استانی دوره دوم متوسطه به دبیرخانه مسابقه مطالعه  اعلام زمان برگزاري جلسه دفاعیه ویژه دانش -14-2-3

در  اداره کل امور شاهد و ایثارگران شرکت نمایندهبه منظور  برنامه و فوق   کارشناسی امور پرورشی، مشاوره رو تحقیق مستقر د
  .روز قبل از اجرا)20(حداقلدفاعیه استانی 

  .به نحو مقتضیمرحله کشوري به  یافتگان و راه استانمرحله منطقه،  منتخبیناز تقدیروتشکر -15-2-3
  نظارت بر حسن اجراي شیوه نامه در مدرسه، منطقه، استان و ارزیابی عملکرد مجریان در هر مرحله. -16-2-3
 و درج اطلاعاتتکمیل  ي       درخصوص نحوهمناطق  اهد شهرستانها وش هاي کارشناسی لازم بههاي    راهنماییارائه  -17-2-3

  .و نظارت بر آنهاشیوه نامه  در نمون برگ هاي پیوست) صحیح و دقیق(
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  پرهیزگردد. هاي پیوست دقت لازم صورت گیرد. همچنین از تغییروتبدیل جداول تحت هرعنوان فرم در تکمیل -18-2-3
خصوص در و آموزان هر پایه  عناوین پژوهشی و اطلاعات دانش؛  4-5تا  4-1 هاي برگ  تکمیل نمونجهت  -19-2-3

   درج گردد.یک صفحه آموزان هر دوره در  ، اطلاعات دانش 4-7و 4-6هاي  برگ  نمون
، استان شاهد و ایثارگرانامورنزد اداره  استان هاي اجرایی کمیته )امضاي اعضا با(مصوبات صورتجلسات  -20-2-3
بازدید  درمدرسه نزد معاونت پرورشی بایگانی و در و ایثارگران وکارشناسی امور شاهد  نزد و مناطق هاشهرستاندر 

  شاهد بررسی گردند .از عملکرد طرح 
  .ایثارگران امور شاهد و اداره کلبه  وعناوین پیشنهادي پیوست) هاي برگ نمون  وارسال (تکمیلاستانی گزارش ارسال -21-2-3
   : منطقهو  هاي اجرایی شهرستان  وظایف کمیته -3-3
 اي مطلوب وجهت اجر  ریزي ، طرح موضوع دستورالعمل و برنامهاسرع وقت هماهنگی در تشکیل جلسات -1-3-3

  مسابقه مطالعه و تحقیق. موثر
 ایثارگران شاهد و کارشناسی امورهاي اجرایی شهرستانها و مناطق نزد  (مصوبات با امضاي اعضا) کمیته صورتجلسات: تذکر
  بازدید از عملکرد طرح شاهد بررسی گردند . مدرسه نزد معاونت پرورشی بایگانی و در و در

  سوي استان)از (اعلامی ارسال مقالاتو  جدول زمان بندي تدوین پیگیري جهت اجراي -2-3-3
  .و دانش آموزان با بهره گیري از کلیه امکانات و رسانه هاي محلیریزي جهت تبلیغات و اطلاع رسانی به موقع به مدارس  برنامه -3-3-3
ت آشنایی هاي آموزشی در مدارس شاهد و ایثارگران جه ریزي جهت برگزاري کارگاهها وکلاس برنامه -4-3-3

  هاي علمی و نوین مطالعه و تحقیق . روش آموزان با دانش
  ساعت درهفته) برگزار گردد.2ساعات مکمل(حداکثر شاهد در  درمدارس  تحقیقو   کارگاههاي آموزشی مطالعه کلاسها وتبصره : 

 آموزان طرح پراکنده هاي مطالعه و تحقیق ویژه دانش هاي آموزشی روش ریزي جهت برگزاري کلاس برنامه -5-3-3
  شاهد به صورت متمرکز با همکاري بنیاد شهید و امورایثارگران.

هاي آموزشی  رابطان مسابقه، درکارگاهها وکلاس دبیران راهنماي تحقیق وریزي جهت حضور  برنامه -6-3-3
  هاي علمی و نوین مطالعه و تحقیق . روش

هاي مدارس شاهد و ایثارگران به امکانات، منابع و مراجع مرتبط با  تجهیز کتابخانهریزي جهت  برنامه -7-3-3
  پژوهشی و ...). – موضوعات پژوهشی مسابقه مطالعه و تحقیق (کتب، مجلات علمی

اي  اي و کتابخانه آموزان از امکانات و تجهیزات آزمایشگاهی، رایانه ایجاد زمینه لازم جهت استفاده دانش -8-3-3
آموزي و مراکز تحقیقاتی موجود در منطقه و استان (وابسته به آموزش و پرورش، بنیاد  دانش سراهاي پژوهش

  ها). شهید و امور ایثارگران، دانشگاهها و دیگر بخش
ژوهشی هاي مطالعاتی و پ دبیران واجد شرایط در فعالیتریزي جهت همکاري فعالانه معلمان و برنامه -9-3-3

  هنماي تحقیق.راآموزان به عنوان دبیر دانش
  .پیشنهادي –دعوت از اساتید و داوران مجرب و تشکیل جلسات توجیهی   -10-3-3
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هاي داوري  معیارها و ملاك، با شیوه تدوین آثار پژوهشیهاي اجرایی، در رابطه  ضروري است کمیته -11-3-3
آموزان شرکت کننده در مسابقه  راهنما و دانش ، دبیرانپیوست) براي داوران مدعو، رابطین هاي برگ نمون(براساس 

  برگزار نمایند.جلسات توجیهی 
خصوص الزام استفاده آموزان شرکت کننده درمسابقه در  راهنما، رابطین و دانش دبیران اطلاع رسانی به کلیه -12-3-3

 عناوین پژوهشی شیمی و زیست ایران، به عنوان یکی از منابع اصلی تحقیق –از مقالات علمی انجمن فیزیک 
  بدیهی است کلیه داوران مراحل مختلف، به این امر در امتیازدهی بخش منابع اقدام خواهند کرد.  علوم پایه.

  برنامه ریزي براي داوري مقالات و ارسال مقالات منتخب به استان. -13-3-3
به تفکیک گروه    مسابقه مطالعه وتحقیقدهمین دوره چهاربرنامه ریزي براي تهیه وتدوین عناوین پیشنهادي  -14-3-3

  .استان  ایثارگران و شاهد امور کارشناسیارسال آنها به  آموزان) و اساتید، مدیران، معلمان و دانشپیشنهادات توسط (
  .به نحو مقتضی یاستانمنتخبین مرحله تقدیر و تشکر از راه یافتگان به مرحله منطقه و  -15-3-3
  و ارزیابی عملکرد مجریان . مدارسحسن اجراي شیوه نامه در بر و پیگیري نظارت -16-3-3
 صحیح و( درج اطلاعات وي تکمیل        خصوص نحوه در مدارس شاهد و ایثارگرانهاي لازم به    ارائه راهنمایی -17-3-3

  و نظارت بر آنها. ارسالیهاي  در نمون برگدقیق) 
  . استان ) به اداره امور شاهد و ایثارگرانها (تکمیل و ارسال نمون برگ اي منطقهارسال گزارش  -18-3-3
  در تکمیل فرم هاي پیوست دقت لازم صورت گیرد. همچنین از تغییروتبدیل جداول تحت هرعنوان پرهیزگردد. -19-3-3
آموزان هر پایه و در خصوص  ت دانش؛ عناوین پژوهشی و اطلاعا 4-5تا  4-1 هاي برگ   جهت تکمیل نمون -20-3-3

  .آموزان هر دوره در یک صفحه درج گردد اطلاعات دانش ؛ 4-7 و  4-6هاي  برگ  نمونتکمیل 
  وظایف کمیته اجرایی مدرسه : -4-3
  تشکیل جلسات هماهنگی دراسرع وقت و برنامه ریزي جهت اجراي مطلوب و موثرمسابقه مطالعه و تحقیق. -1-4-3

 بازدید ي اجرایی مدرسه نزد معاونت پرورشی بایگانی تا در (مصوبات با امضاي اعضا) کمیته صورتجلسات :تذکر
  .از عملکرد طرح شاهد بررسی گردند

  .وظایف هریک از اعضا در طول سال تحصیلی)  ه (رساجرایی مدکمیته اعضاي تعیین و ابلاغ وظایف  -2-4-3
  .اعلام شدهجدول زمان بندي مراحل مختلف مسابقه براساس  اجراي ریزي جهت برنامه -3-4-3
  .فرصت هاگیري از کلیه امکانات و با بهرهدانش آموزان، دبیران و اولیا به همه جانبه تبلیغات و اطلاع رسانی  -4-4-3
 کلیه موثر و  چشمگیر، فعال حضور جهت  رغبت مختلف ایجاد انگیزه وي  ها روش  طراحی و تدابیر اتخاذ -5-4-3

  .هاآن براساس علایق و توانایی وآموزان شاهد و ایثارگر  بخصوص دانشآموزان  دانش
نوین  و  هاي علمی روش با و دبیران  آموزان جهت آشنایی دانشهاي آموزشی  کلاس برگزاري کارگاهها و -6-4-3

  .قیقتح و  مطالعه
  ساعت درهفته) برگزار گردد.2ساعات مکمل(حداکثر شاهد در  درمدارس  و تحقیق  کارگاههاي آموزشی مطالعه کلاسها وتبصره : 
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» مرحله مدرسه«آموزان شرکت کننده در  دانشپژوهشی  هاي فعالیتریزي و هماهنگی جهت تاثیر  برنامه -7-4-3
  توسط معلمان و دبیران.(نمره مستمر) تحقیق در ارزشیابی تکوینی آنها  مطالعه و مسابقه

هاي آموزشی  کلاس کارگاهها و رابطان مسابقه، در ریزي جهت حضور دبیران راهنماي تحقیق و برنامه -8-4-3
  هاي علمی و نوین مطالعه و تحقیق . روش

گرفتن توانمندي و علاقه افراد و با انتخاب کمیته نظر یکی از عوامل اجرایی مدرسه است که با در تحقیق رابطتبصره: 
اجرایی مدرسه (در شرایط یکسان اولویت با معاون و مربی پرورشی است) مسئولیت اجرایی مسابقه مطالعه و تحقیق 

آموزان و دبیران در سطح  پیگیري و برگزاري جلسات هماهنگی، اطلاع رسانی به کلیه دانشجمله : را به عهده دارد از 
راهنما (مجرب از و پیگیري در خصوص انتخاب دبیران  ارتها، نظ نات و فرصتگسترده و با استفاده از کلیه امکا

ریزي و پیگیري براي  ، برنامهيآموز دانش هاي پژوهشیتحقیقاتی) و تشکیل حداکثري گروه نظر علمی و سابقه
ریزي و پیگیري جهت انتخاب داوران مجرب  کتب مرتبط با موضوعات مسابقه، برنامه و تهیه تجهیز کتابخانه مدرسه

ریزي و پیگیري براي برگزاري کارگاهها و کلاسهاي  آموزان، برنامهتوسط دانش جلسات ارائه مقالاتیل و تشک
و راهنماي آموزشی براي دبیران راهنما و (قسمتهاي مرتبط) آموزش روش مطالعه و تحقیق، تکثیر شیوه نامه 

وظایف مذکور بین اعضا و اتخاذ و ... بدیهی است کمیته اجرایی مدرسه با تقسیم  آموزي دانش گروههاي پژوهشی
  روش مناسب جهت ارائه گزارش اعضا به رابط تحقیق، به اجراي قویتر مسابقه کمک خواهد کرد.

به امکانات، منابع و مراجع مرتبط با موضوعات پژوهشی  مدرسهي  تجهیز کتابخانهریزي، پیگیري و  برنامه -9-4-3
  ژوهشی و ...).پ –مسابقه مطالعه و تحقیق (کتب، مجلات علمی 

اي  اي و کتابخانه آموزان از امکانات و تجهیزات آزمایشگاهی، رایانه ایجاد زمینه لازم جهت استفاده دانش -10-4-3
 (وابسته به آموزش و پرورش، بنیاد شهید و امور ایثارگران،  آموزي و مراکز تحقیقاتی موجود سراهاي دانش پژوهش

  ها). دانشگاهها و دیگر بخش
هاي مطالعاتی و  ط در فعالیتدبیران واجد شرای جهت همکاري فعالانه معلمان و پیگیري و ریزي برنامه -11-4-3
  آموزان به عنوان دبیرراهنماي تحقیق. ژوهشی دانشپ

با شیوه تدوین رابطه در هاي پژوهشی،  شروع فعالیت گروه قبل از ي اجرایی مدرسه ضروري است کمیته -12-4-3
دانش آموزان و ، رابطینراهنما دبیرانهاي پیوست) براي  هاي داوري (براساس نمون برگ معیارها و ملاك، آثار پژوهشی
  .برگزار کند جلسات توجیهی داوران مدعوبراي از برگزاري داوري مقالات،  همچنین قبل و مسابقهدرشرکت کننده 

استفاده در خصوص الزام مسابقه  شرکت کننده در آموزان دانشدبیران راهنما، رابطین و اطلاع رسانی به کلیه  -13-4-3
عناوین پژوهشی علوم شیمی و زیست ایران، به عنوان یکی از منابع اصلی تحقیق  –انجمن فیزیک از مقالات علمی

  . کرداقدام خواهند است کلیه داوران مراحل مختلف، به این امر در امتیازدهی بخش منابع  بدیهی .پایه
  مدرسه. آموزان در ارائه مقالات توسط دانش  و برگزاري جلسات پیگیري ریزي، برنامه  -14-4-3 

پیشنهاد (به تفکیک گروه   ه مطالعه وتحقیق دهمین دوره مسابقچهاربراي  عناوین پیشنهادي تهیه وتدوین -15-4-3
  .منطقه  ایثارگران و شاهد امور ارسال آنها به کارشناسی  آموزان) و مدیران، معلمان و دانش اساتید،توسط 
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  .تقدیر و تشکر از راه یافتگان به مرحله منطقه و استان به نحو مقتضی -16-4-3
  و ارزیابی عملکرد مجریان . هرسمدنظارت برحسن اجراي شیوه نامه در  -17-4-3
  هاي ارسالی. در نمون برگ(صحیح ودقیق)  درج اطلاعات تکمیل و  -18-4-3
  هاي پیوست دقت لازم صورت گیرد. همچنین از تغییروتبدیل جداول تحت هرعنوان پرهیزگردد.در تکمیل فرم  -19-4-3
آموزان هر پایه و در خصوص  ؛ عناوین پژوهشی و اطلاعات دانش 4-5تا  4-1 هاي برگ  جهت تکمیل نمون -20-4-3

  .آموزان هر دوره در یک صفحه درج گردد اطلاعات دانش ؛ 4-7و   4-6هاي  برگ  نمونتکمیل 
  استان .منطقه و اي (تکمیل و ارسال نمون برگ ها) به اداره امور شاهد و ایثارگران  مدرسهارسال گزارش  -21-4-3
  معیارها و ملاك هاي امتیازدهی در مراحل تدوین و دفاعیه : -4
آثار  . بدیهی استه جهت تهیه و تدوین مقالات هستندگرو آموزان ملزم به تشکیل در مدارس شاهد دانش -1-4

  خواهند شد. پژوهشی انفرادي از دور مسابقه حذف
را به صورت انفرادي و یا گروهی تهیه و تدوین   توانند مقالات خود  ایثارگران می  رح پراکنده و مدارسآموزان طدانش -2-4

  باشند.آموزان طرح شاهد  از دانش   ، کلیه اعضا منحصرا بایدپراکندهنمایند. بدیهی است در صورت تشکیل گروه درطرح 
آموز  یک دانشاول) یا  اولویت( آموز طرح شاهد دانشهاي مدارس شاهد حضور حداقل یک گروهدر  -3-4

آموزان طرح  بدیهی است در صورت شرکت کلیه دانشاست.   دوم) الزامی درصد (اولویت 49تا  25فرزند جانباز 
آموزان با اولویت دوم  توان گروههاي بعدي را با حضور دانشگروههاي پژوهشی، میاول) در  لویت(او شاهد

  تشکیل داد.) درصد 49تا  25(فرزند جانباز 
 ،باشند درصد 49تا  25یا فرزند جانباز  شاهد طرحکه اعضاي آن بیش از سه نفر و یا فاقد عضو گروههایی -4-4

  شد.از دور مسابقه حذف خواهند 
موضوع را دارد و گروههایی (موضوعاتی)  -یک گروه (شاهدوغیرشاهد) فقط حق شرکت در آموز هردانش -5-4

  از دور مسابقه حذف خواهند شد. ،که شرکت کننده مشترك داشته باشند
 همچنینو سوم، هاي دوم  پایه آموزان شاغل به تحصیل در براي دانشي دوم متوسطه  عناوین پژوهشی دوره -6-4

  .است هاي هفتم، هشتم و نهم مشترك پایه آموزان شاغل به تحصیل در براي دانشي اول متوسطه  عناوین پژوهشی دوره
و داوري هاي پژوهشی  وتشکیل گروهاند  مشترك عناوین پژوهشیفقط  متوسطهو دوم ي اول  دوره در -7-4

  گیرد. صورت میو موضوع  تفکیک پایهبه  )عناوین(درکلیه  مقالات
و یا نگارش متن به  مراحل ارزیابی براي داوران اقتباس صرف متن از دیگران در صورتی که در هریک از -8-4

  .قیقی از دور مسابقه حذف خواهد شدمقاله تح، آموز محرز شود قلم غیر دانش
  خواهند پرداخت.نندگان به رقابت آموزان به تفکیک جامعه شرکت ک ، دانشدر هر مرحله از مسابقه -9-4

در صورتی که دو یا چند مقاله در هر مرحله امتیاز مشابه و یکسان کسب نمایند، آثار جهت داوري مجدد و  -10-4
  انتخاب مقاله برتر به داور سوم ارجاع داده خواهد شد و تنها یک اثر تحقیقی به مرحله ي بعد راه پیدا خواهد کرد.
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زیست ایران، در خصوص عناوین پژوهشی علوم پایه  شیمی و –استفاده از مقالات علمی انجمن فیزیک  -11-4
شود. ضروري است کلیه داوران مراحل مختلف، در خصوص توجه  به عنوان یکی از منابع اصلی تحقیق تاکید می

  به این امر در امتیازدهی بخش منابع آگاهی یابند. 
  شد. خواهد محاسبه  دفاعیه و تدویندر مراحل   و ساخت وسیله  انجام آزمایش، طراحی  و  و نوآوري، طراحی امتیاز ابتکار -12-4
دوم متوسطه داراي  ي دفاعیه در دورهو  امتیاز  60داراي هاي تحصیلی  در کلیه دورهتدوین مقالات  -13-4
  .(نمون برگ پیوست) استامتیاز   40
  .استامتیاز)  60ملاك ارزیابی فقط نمره تدوین مقالات ( ،اول متوسطه با توجه به عدم برگزاري دفاعیه ي در دوره -14-4

در آموزان ارائه مقالات توسط دانش ریزي جهت ، برنامهشیوه نامه گردد به منظور تامین اهدافپیشنهاد می :تبصره 
  گیرد.صورت سطح مدرسه یا منطقه 

مرحله  ي تدوین مقاله و در نحوه دوم متوسطه داوري مقالات درمرحله مدرسه و منطقه از   ي دورهدر  -15-4
  ي تدوین و دفاعیه خواهد بود. از نحوهکشوري  استانی و

  ضوابط و معیارهاي داوري : -5
هاي  سال سابقه داوري پژوهش 3از اعضاي گروههاي آموزشی و همکاران فرهنگی که حداقل مرحله مدرسه و منطقه داوران  -1-5

  .تر و توانمندتر باید استفاده کرد بدیهی است که در مرحله استانی از داوران مجرب انتخاب گردند.آموزي در سطح استان را دارند  دانش
  . ارشد انتخاب شوند  منطقه و استان با مدرك حداقل کارشناسی مرحله مدرسه،داوران در   -2-5
  استفاده از داوران هر مرحله براي مراحل بعدي مجاز نیست. -3-5
داوري   هاي ضروري است پس از انتخاب داوران، در رابطه با شیوه تدوین آثار پژوهشی، معیارها و ملاك -4-5

  . هاي پیوست) براي داوران مدعو جلسات توجیهی برگزار شود (براساس نمون برگ
داوران توسط  داوري بصورت مجزاهاي  برگ و نمونداوري هر مرحله توسط دو نفر داور صورت گرفته  -5-5 

  میانگین نمرات داوران خواهد بود. ،تکمیل گردد. ملاك محاسبه
در سه گروه  پایه تحصیلیو  به تفکیک موضوع منطقه، استانی و کشوري مقالات در مراحل مدرسه،داوري  -6-5

  . مستقل مدارس شاهد، مدارس ایثارگران و طرح پراکنده صورت خواهد گرفت
درصد  75کسبو  مرحله استانیراهیابی مقالات به از امتیاز تدوین جهت  نمره) 39درصد ( 65کسب حداقل  -7-5
  کشوري الزامی است.مرحله راهیابی مقالات به از امتیاز تدوین جهت نمره)  45(
  دفاعیه محاسبه خواهد شد. و تدوین در مراحل  و ساخت وسیله نجام آزمایش، طراحیاو طراحی نوآوري،وابتکار امتیاز -8-5
  ي بعد راه پیدا خواهند کرد. مرحلهاول) به تفکیک مدارس شاهد، ایثارگران و طرح پراکنده به  ي هر مرحله (رتبه بالاترین امتیاز -9-5

حداقل یک نفراز داوران بخش تدوین مقاله (غیرحضوري)   مرحله استانی، دفاعیه (حضوري) دربخش  -10-5
  شرکت داشته باشند.

ي مقاله پژوهشی (مشخصات گروه و به صورت تایپ شده) باشند،  آثاري که فاقد نمون برگ شناسنامه -11-5
  از دور مسابقه حذف خواهند شد.
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  )(حذف مقاله از دور مسابقه دلایل عدم پذیرش مقاله در مسابقه - 6
  5و  4بندهاي نامه از جمله عدم رعایت ضوابط شیوه -1-6
  تحقیقعدم تبیین زمینه اصلی  -2-6
 عدم رعایت اصول مقاله نویسی مورد نظر -3-6

 فقدان بحث و پرداختن به نتایج -4-6

  دقتی در تهیه متن (غلط تایپی، اشتباهات متن) بی -5-6
  عدم ارتباط محتواي مقاله با موضوع تحقیق. -6-6
  استفاده شده باشد.  Copy- pasteچنانچه از مطالب اینترنت صرفا به صورت  -7-6
   .ارزیابی  آموز براي داوران درهریک از مراحل محرز شدن اقتباس صرف متن از دیگران و یا نگارش متن به قلم غیردانش -8-6
  گیرد. نمره منفی تعلق می 10همچنین در صورت استفاده زیاد از مطالب اینترنت حداقل  -9-6
  : ضوابط تدوین مقاله -7
  گردد. حیان تعیین می جشنواره جابربنالعمل در دوره ابتدایی مطابق دستور -7-١
  نفر) تهیه و تدوین شود. 3مقالات بصورت گروهی (حداکثر -2-7
  مقالات به صورت تایپ و یا دست نویس (خوانا و با خودکار آبی) تدوین شود. -3-7
صفحه تعیین  25 حداکثردر دوره دوم متوسطه و  20حداکثر ي اول متوسطه تعداد کل صفحات مقاله  در دوره -۴-7

  شیوه نامه الزامی است. )9صفحه  ،بدنه اصلی مقالهقسمت ( 8-1بدیهی است رعایت تعداد صفحات در بند  گردد. می
آموزان مقالات خود را زیر نظر دبیر راهنما (از  و پژوهشی، دانش هاي مطالعاتی  توسعه فعالیت و  ه منظور پویایی ب -5-7

  کار پژوهشی با اولویت دبیران توانمند شاغل در آموزشگاه) تهیه و تدوین نمایند.  سابقه همکاران فرهنگی علاقه مند و داراي
ند از توا رو جلد اثرتحقیقی می درتهیه و تدوین مقالات، سادگی و پرهیز از اسراف و تجمل گرایی لحاظ گردد. ازاین -6-7

  اطلاعات صفحه عنوان روي آن (جلد) درج شود.... باشد. در صورت مقوي و... بودن باید جنس مقوي ، طلق و شیرازه و
آموزش و   و پرورش استان...، اداره مشخصات روي جلد مقاله بدین ترتیب درج شود: اداره کل آموزش -7-7

پرورش شهرستان یا منطقه...، عنوان پژوهش، نام دبیرراهنما، نام پژوهشگران به ترتیب حروف الفبا، نام کامل 
  طرح پراکنده)، سال تحصیلی. فقط برايطرح شاهد (مدرسه محل تحصیل، نام 

  ساختار کلی صفحه بندي مقاله: -8
  صفحه بندي مقاله:  -1-8

 :  (صفحه عنوان) صفحه اول

ی پژوهشگر(ان) نام خانوادگ ونام  -ی دبیرراهنمانام خانوادگ ونام  -عنوان کامل مقاله از بالاي صفحه به ترتیب : 
 سال تحصیلی -نام شهرستان و استان - نام کامل مدرسه و دوره تحصیلی پژوهشگر(ان) -به ترتیب حروف الفبا 

 صفحه دوم:

 واژه). 6ها (حداکثر  یدواژهکلیده مقاله به زبان فارسی (حداکثر یک صفحه) و چکعنوان و 
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 (از شماره یک تا بدنه اصلی مقاله به صورت شماره گذاري شده :بدنه اصلی مقاله) ( صفحه سوم تا انتهاي مقاله
 و 10حداقلبراي دوره اول متوسطه  صفحه و 20رحداکثو  15حداقل براي دوره دوم متوسطه  ) ؛20حداکثریا  15

 باشد.ر به ترتیب زی، )7-4بند (رجوع به  صفحه 15حداکثر 

  گیري یجهنتبحث و  -ها  یل دادهتحلتجزیه و  -ها  مواد و روش -مقدمه 

 ذکر صفحه پژوهشی،  مقاله   ي شناسنامهجلد، صفحه عنوان،  دادن صفحات مقاله در مجلد: نحوه و ترتیب قرار -2-8
ها)،  ها، جدول نیاز)، فهرست (مطالب، شکل تقدیم (درصورت صفحه )، آموزشی راهنماي13 صفحه1-3خدا (بند نام

تجزیه وتحلیل، جمع بندي ها (بررسی توصیفی و تحلیلی موضوع)،  روش  و  و کلمات کلیدي، مقدمه، مواد چکیده 
  .هاا، فهرست منابع و ماخذ، پیوسته ها و شکل تقدیر و تشکر(به دلخواه)، جدول ي گیري، صفحه و نتیجه

تکمیل  آموزشگاه که اطلاعات شناسنامه مقاله پژوهشی با نظارت دبیرراهنما یا معاون آموزشی گردد تاکید می -1-2-8
 است).مدیرآموزشگاه الزامی د. (مهروامضايتوسط مدیر تایید گرداز اطمینان از صحت اطلاعات  و پس  و تایپ شده 

  د.شوشناسنامه مقالات طرح پراکنده توسط کارشناسی امور شاهد و ایثارگران منطقه/ استان تایید همچنین 
  : مقالاتنحوه ي ارسال  -9
  از هر موضوع یک مقاله به مرحله بعدي راه پیدا خواهد کرد.و استانی منطقه  ،در مراحل مدرسه -1-9

ر شاهد و به اداره کل اموانتخاب و مقاله  یکپراکنده طرح  ،دو مقاله نیمه متمرکز  از طرح کلیه استانها -2-9
  جدا خودداري شود.نامه شیوه 2-4ایثارگران  با توجه به بند  از ارسال مقالات مدارس  .ایثارگران ارسال نمایند

  نام خانوادگی داور و امضا) به پیوست هر مقاله الزامی است. و برگ داوري مرحله استانی (درج نام ارسال نمون -3-9
  خودداري شود. )9-2و ( )9-1( هايبند در خارج از سهمیه تعیین شدهمقالات از ارسال  -4-9
  گیرد. همچنین از تغییر و تبدیل جداول تحت هر عنوان پرهیز گردد.در تکمیل فرم هاي پیوست دقت لازم صورت  -5-9
 گروه و به صورتاعضاي مشخصات تکمیل (اله پژوهشی ي مق برگ شناسنامه که فاقد نمون از ارسال مقالاتی -6-9

  .جدا خودداري شودهستند،  تایپ شده)
 Pdf) به همراه فایل A4مقاله (در یک صفحهچکیده  CDیافتگان به مرحله کشوري موظف به ارائه کلیه راه -7-9

 ارسال گردد ازضمنا تاکید میاست).  الزامی CDمشخصات مقاله برروي  (ذکرکلیه. هستندخود به پیوست اثر مقاله
  . شودویا دفاعیه استانی جدا خودداري Power-point  دي سی

  .جداً خودداري نمایید 4-7تا  4-1هاي  سال مقالات بدون همراهی نمون برگاز ار -8-9
و  )9-11توجه به بند ،4-7تا  4-1هاي  برگ نمونآمار و اطلاعات مسابقه ( ،زمان ارسال مقالات برتر -9-9

از طریق پست  1395/تیر /3 حداکثرتا تاریخعناوین پیشنهادي استانها به اداره کل امور شاهد و ایثارگران 
بروز مشکلات پستی(ارسال و دریافت بسته ها) حتما آدرس پستی پیشتاز خواهد بود. به منظور پیشگیري از 

  .هاي ارسالی درج گردداداره کل امور شاهد و ایثارگران بر روي بسته
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ي رسمی و با  ثارگران طی نامهبه اداره کل امور شاهد و ای )9-9(بند الذکر  موارد فوقبدیهی است ارسال  -10-9
  خواهد بود . (به تفکیک پایه تحصیلی) تعداد مقالات ارسالیذکر
هاي داوري، شناسنامه مقاله، راهنماي آموزشی شیوه نگارش مقاله  هاي آماري، فرمکلیه نمون برگ نکته مهم: -11-9

در سایت  Wordتحقیق بصورت  ي مسابقه مطالعه ودستورالعمل سیزدهمین دورهآموزان و ویژه دبیران و دانش
 شیوه نامهو از ارسال آنها به پیوست موجود  /http://shahed.medu.irاداره کل امور شاهد و ایثارگران به نشانی 

  جویی پرهیز شده است.جهت صرفه

  مطالعه و تحقیق : پژوهشی عناوین -10
  : دوم متوسطه ي دوره -1-10

   دوم و سوم :هاي * پایه
  هاي مختلف (گذشته، حال و آینده) ها و تاثیرات آن در زمانمدرسه حسین (ع) (معلمان و شاگردان آن)؛ ویژگی -1
 بررسی عوامل تحکیم بنیان خانواده امروزي و نقش آنها در پیشگیري از مشکلات اخلاقی و فرهنگی جامعه (ایران اسلامی) -2

 مقابله با آنجنگ نرم  و راهکارهاي  -3

  کاربردها و نقش آنها در بهینه سازي مصرف انرژي؛  window film)عایقهاي مدرن ( -4
  اول متوسطه : ي دورهعناوین  -2-10

  : و نهم هشتم، هفتم هاي * پایه
  زندگیر د الگوسازي تاثیرآن درتربیت و آموزي شهرستان ودانش وصیت نامه شهداي فرهنگی و سیري در -1
 لینهمدلی و همزبانی بین مردم و مسئو راهکارهاي دستیابی و افزایش -2

 بررسی عوامل مؤثر بر نشاط و شادکامی و راهکارهاي افزایش آن در جامعه  -3

  مناطق تحت حفاظت (محیط زیست)؛ ویژگیها و کارکردهاي آن و نقش مردم در حفظ آنها -4
  دوره ي ابتدایی : -3-10

ي ابتدایی مدارس شاهد و  آموزان دوره کلیه دانش بنحو مقتضین ترتیبی اتخاذ نماید تا اجرایی شاهد استا  کمیته
برگزاري  در روزهاي امور شاهد و ایثارگرانو کارشناسان شرکت  حیان جابربن علمی  وارهطرح پراکنده درجشن

ات اخذ آمار و اطلاع . بدیهی است که پس ازنمایشگاه در آموزشگاه، شهرستان و استان حضور فعال داشته باشند
هاي مربوطه توسط مدارس شاهد و کارشناسی  (تکمیل نمون برگ حیان جابربن شرکت کنندگان در جشنواره علمی

ها به  برگ استان تکمیل و به همراه سایر نمون) توسط کارشناسی شاهد 7/4هاي پیوست ( مناطق)، نمون برگشاهد 
   .رددگ میاداره کل امور شاهد و ایثارگران ارسال 

  منابع مالی : -11
  .قدي بنیاد شهید و امور ایثارگرانکمک هاي نقدي و غیرن -1
  قابل تامین است. برنامه کیفیت بخشی مدارس شاهد و ایثارگراناعتبارات مورد نیاز از محل  -2
  

http://shahed.medu.ir
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آموزي  آموزشی شیوه نگارش مقاله دانشراهنماي 

  آموزان  مسابقه مطالعه و تحقیق دانش

  و ایثارگران و طرح پراکنده مدارس شاهد
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  آموزان) (ویژه دبیران راهنما و دانش

  94-95سال تحصیلی 

 مستقر در روند رو به رشد کلیه علوم دارد. برخی از کارشناسان و نیروھای فنی اثرات مثبتی بر نگارش مقاله 
کنند که انعکاس آن تجربیاتی را کسب می ھای اجرایی، ھا، به جھت درگیر بودن مستقیم با فعالیت کارگاه

  .علمی جھان باشد تواند کمک بزرگی به جامعه می

 افراديکمکی قابل ملاحظه به آن دسته از  تواند دانستن علت نگارش مقاله و آموختن چگونگی نوشتن آن می

به ھان و دانش پژو آموزان دانشتشویق  مقاله نویسی ننموده و با روند آن آگاھی ندارند. باشد که تاکنون اقدام به

  توانمندي آينده سازان كمك شاياني نمايد. پایه ھای استواربه شكل گیري ، می تواند مقاله نویسی

  توصیه مھم: چند 

پژوھشي نبريد و اگر انديشه  -اي علمي گفتن نداريد دست به نگارش مقاله اي براي ز اگر حرف تازهھرگ - ١

نھايت کوشش را به کار بريد تا آن انديشه را به وضوح و بادقت تمام بیان کنید. ھمیشه به  ،اي داريد تازه

توانید چیزي را  را به وضوح بیان کنید و اگر نمي توانید آن دانید پس مي خاطر داشته باشید اگر چیزي را مي

   دانید. به وضوح بیان کنید آن را نمي

برای تألیف  است.  تحقیقات عالمانه و شایسته بشری در گرو پژوھشگر عزیز! پیشرفت دانش و معارف - ٢

 وان، خلاقیت ذھنی و توانایی ادبیی قوی، دانش فرا ی ارزشمند به: نیت پاک، صداقت، انگیزه یک مقاله

  به نگارش بھترین مقاله بیندیشید. ھا را در خود تقویت کنید و گیزهنیاز وافر دارید. ان

   کرد. اشاره آن بودن جامع و بودن روزه ببودن، مفید و مختصر به توان می مقاله یک مھم امتیازھای از - ٣

  اجزاي مقاله -١
به ترتیب شامل نام استان و منطقه، عنوان مقاله، نام و نام خانوادگي شناسايي مقاله كه اطلاعات  :جلد  -١-١

ي مقاله روي آن درج  تحصیل، تاريخ تھیه محلي  دبیر راھنما، نام پژوھشگران به ترتیب حروف الفبا، نام كامل مدرسه

  شود. اين موارد بايد با فواصل متناسب و اندازه ي قلم مناسب از بالا به پايین صفحه درج گردند. مي

ی نام خانوادگ ونام  -ی دبیر راھنمانام خانوادگ ونام  -از بالاي صفحه به ترتیب عنوان کامل مقاله : صفحه عنوان -١-٢

سال  -نام شھرستان و استان -نام كامل مدرسه و دوره تحصیلی پژوھشگر(ان)  -پژوھشگر(ان) به ترتیب حروف الفبا 

  شود.اين موارد بايد با فواصل متناسب و اندازه ي قلم مناسب از بالا به پايین صفحه درج گردند. تحصیلي درج مي

گیرد، اما  ی عنوان قرار می مجزا و بعد از صفحه این صفحه معمولاً به صورت :ی نام و یاد خدا صفحه -١-٣

توان  ی نام خدا را می کالینگور و اطلاعات مقاله بر روی آن درج شده باشد، صفحه در صورتی که جلد

  بلافاصله بعد از جلد قرار داد.
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 در این صفحه به رسم ادب، در قدردانی از مربیان و یاوران پژوھشگر، عباراتی :ی تقدیم صفحه -١-٤

شود. این نوشتار باید کوتاه، صمیمانه و البته با قلمی فاخر و ادیبانه باشد. بدیھی است که  نوشته می

  ای در مقاله، اجباری نیست. تدارک چنین صفحه

  که باید کامل و با ذکر صفحات باشد. :فھرست مطالب -١-٥

يك پژوھش  جامعي از محتوايچكیده خلاصه  .شود مياطلاعات مھم و کلیدی در چکیده آورده  :چکیده-١-٦

ھا و نتايج  ھا، يافته ھا، روش ھا، پرسش اي اصلي پژوھش را در خود دارد. ھدفاست كه ھمه مراحل و اجز

شود. در متنِ چكیده بايد از ذكر ھرگونه توضیح اضافي خودداري شود و  پژوھش به اختصار، در چكیده آورده مي

قول) به صورت فعل  قد) از زبان خود پژوھشگر (نه نقلشیابي و نمطالب بايد فقط به صورت گزارش (بدون ارز

شود، زیرا که  ی مقاله از نظر زمان نگارش آن، به پس از اتمام تحقیق موکول می چکیدهماضي تھیه شود. تھیه 

باید  گیرد. چکیده کند. اما در ترتیب نوشتاری، در ابتدای مقاله قرار می ی تحقیق را به خواننده معرفی می عصاره

ذکر مطالب و ی کلام و نقل قول  صفحه) و حاوی نکات اصلی تحقیق باشد و در آن از اطاله اكثر يك(حد کوتاه

 متن چکیده نبايد از ھم گسسته باشد، خواننده بايد تداوم و ارتباط جملات و  د.خارج از متن مقاله خودداری شو

و   ساده  داد. از عبارات  آنھا آدرس  و يا به  استفاده  جداولو   نبايد از اشكال  . در چكیدهمحتوی مقاله را حس کند

  بعد از درمان  %) بیماران٨٦درصد (   كنید. مثلا بنويسید:"ھشتادوشش  با مقادير و اعداد استفاده  ھمراه  مسلم

  آوردند" .  دست  خود را به  سلامت

و   مطالب  بايد حاوي  مقاله  بدھید چكیده  آدرس  منبعي  نیاز باشد به  ننويسید كه  را طوري  در چكیده، جملات

از   ھر يك  و معني  كار انجام شده باشد  اھمیت  و میزان  نتايج  ، و مھمترين در كار تحقیقي  شده  يافت  حقايق

 مرتبط با  ھاي  فتهيا بايد  بلكه  است  نیامده  در مقاله  نمود كه  رابیان  مطالبي  نمايد. نبايد در چكیده  ھا را بیان  يافته

  بحث  مقاله  ھا در اين  يافته  "اھمیت  مثل  از عباراتي  چكیده  . نبايد در قسمتباشد  و دقیق  را در برداشته  لهمقا

دھند و غیر  نمي  خوانندگان  را به  طلاعاتيا  ھیچگونه  و نظاير آن  عبارت نمود زيرا اين  ..." استفاده است  شده

اينھا   كلمه). بجاي٢٠٠(سقفكلمات را براي شما بیشتر مي كنند محدوديت استفاده از  مفید ھستند و فقط

  خواننده  كه  است  قسمتي  مقاله  ھستند. چكیده  ھا مھم  يافته  چرا اين  كنید كه  بیان و  ذكر نموده ھا را  بايد يافته

بايد بطور   بودن  بر كوتاه  علاوه  چكیده خواند،  و آنرا مي  كرده  نگاه  آن  به  مقاله  عنوان  توسط  شدن  بعد از جذب

  باشد.   مقاله  ھاي مسلم  يافته  و مھمترين  اصلي  مطالب  و حاوي  شده  خلاصه  داري  معني

 ھا بايدھای کلیدی بخش حیاتی چکیده ھستند، اين واژه واژه :ھا یا واژگان کلیدی کلید واژه -١-٧

 ٦تا ٣ھستند ( یياھ واژه ي،کلید گانواژ  .ترين کلمات به چکیده (و متن مقاله) باشندن و مرتبط ترياصلي

   شوند. در انتھای چکیده نوشته می و رود ھا پیش میکه موضوع مقاله بر محور آن )کلمه

تحقیقي آنچه در مقدمه يك مقاله شود.  برای ورود به متن مقاله زمینه چینی میدر مقدمه  :مقدمه -١-٨

روشن صورت ساده و به  گیرد كلیاتي است كه محقق بايد قبل از شروع بحث، آنھا را براي خواننده  مي قرار

موجود در  ، مفاھیم اصلیتحقیقدر اين بخش، پژوھشگر بايد ضمن اشاره به زمینه و خاستگاه  نمايد؛ ارائه

مقدمه کند.  است، تبیین  آن بررسی مايل به ای که  »مسأله«توضیح دھد، سپس بر اساس  خود را تحقیق

نبايد تا جايي كه امكان دارد به مرور متون بپردازد ھدف اصلي آن طراحي يك نقشه است كه نويسنده ابتدا 

ھا به يك سؤال اصلي كه  كند و سپس با نشان دادن روش به طور عام لزوم بررسي موضوع را عنوان مي

ھای  فعالیت .و جامع باشد باید کامل مقدمه ه شده درمطالب نوشترسد.  ھمان ھدف مقاله است، مي

ابق مطالعاتی صورت می گیرد، بررسی سو موجود که در زمینه موضوع مقاله در محافل علمی و اجتماعی

نگارش مقاله، تاریخچه موضوعی که نگارنده در خصوص آن  گیری ایده نگارنده جھت دیگران، چگونگی شکل

ھای پیشین با موضوعی که در مقاله مطرح شده است،  قایسه فعالیتم اقدام به نگارش نموده است،

برتری موضوع پیشنھادی نگارنده و نھایتاً ھدفی روشن از ارایه مقاله در قسمت  شرح مختصری از دلیل

  . شود ميآورده  مقدمه



 

١٥ 
 

 ی اصلی و اساسی فرایند تألیف این فعالیت مرحله :طرح بحث)روش كار يا ھا ( مواد و روش -١-٩

در اين بخش، مؤلف وارد اصل مسئله  علمی مؤلف است.  مقاله است و کارکرد آن مُعرف میزان توانایی

تر از ھم متمايز  شود. در اينجا بايد با توجه به موضوعي كه مقاله در پي تحقیق آن است، عناوين فرعي مي

بايد اصول مھم قواعد )، بررسی توصیفی و تحلیلی موضوعگردند. محقق در تبیین اين قسمت از بحث (

محتوايي مقاله را مورد توجه قراردھد و سعي كند آنھا را مراعات نمايد؛ اصولي مانند: منطقي و مستدل 

تر در مسئله،  بودن، تناسب بحث با عنوان اصلي، ارتباط منطقي بین عناوين فرعي  بودن، منظم و منسجم

ھاي علمي و ديني، جلوگیري  ندبودن بحث به نظريهگويي، مست خلاقیت و نوآوري در محتوا، اجتناب از كلي

شود و  انجامد و موجب خستگي خواننده مي روي افراطي كه به انحراف بحث از مسیر اصلي مي از حاشیه

انجامد، رعايت امانت حقوق  گويي و موجزگويي تفريطي كه به ابھام در فھم مي ھمچنین پرھیز از خلاصه

داشتن به ابعاد مختلف مسئله و امثال اينھا. به  به صورت افراطي، توجهمؤلفان، اجتناب از استناددادن 

این قست آورده شود. خواننده  بایست در الیت انجام شده در دوره تحقیق میروند کامل فعتر  عبارت ساده

ھا، تجربیات کسب شده و علوم جدید مطرح  از کلیه فعالیت ھا، مواد و روش باید بتواند با خواندن قسمت

گویی در این قسمت خودداری شده و روند اعلام مطالب به صورت  نیاز است تا از کلی. ه آگاھی یابدشد

. و کاملا علمی صورت گیرد. پراکنده گویی در این قست باعث سردرگمی خوانندگان خواھد شد منطقی

 ش مواد و بخ ارایه راھکارھای کاملاً علمی و استناد به تجربیات کسب شده از عوامل موفقیت نگارش

 .ھا است روش

مقاله را بطور جداگانه و با عناوین مشخص  ھای مرتبط با موضوع ھا می توان بخش در بخش مواد و روش

توان در قسمت مواد  خصوص ایجاد زھکش سراسری باشد، می مطرح نمود. برای مثال اگر عنوان مقاله در

و دیگر موارد مرتبط  مصالح به کارگرفته شده چگونگی اجرای زھکش، :" ھا از عنوانی تحت عنوان و روش

  .ه دادئارا ھا توضیحاتی جامع و مستندنموده و در خصوص ھر کدام از آن استفاده

تا ذھن خواننده از انحراف نسبت به به موضوع اصلي مقاله پرداخته شود در نوشتن متن تلاش شود تنھا 

مل بودن و صحت آنھا از نظر مرور شوند تا از کاسلسله مطالب مصون بماند. تمام جملات دست کم يک بار 

وار به ھم مربوط بوده و  فارسي اطمینان حاصل شود. دقت شود که جملات يک پاراگراف سلسله  زبان  دستور

يك اشتباه شايع در اين قسمت، بیان نشدن برخي جزئیات ضروري است كه يک موضوع را دنبال کنند. 

دارد، بنابراين قرار دادن خود به جاي خواننده در اين  ام مطالعه باز ميخواننده را از درك صحیح روش انج

  قسمت نیز بسیار مفید خواھد بود. 

در اين قسمت نتايج بدست آمده از پژوھش ذكر مي شود. نتايج كلیدي مطالعه  :تحلیل تجزیه و -١-١٠

به جھت بھره گیری از مستندات  برخی از مقالاتبايد با كلمات روان و دقیق و بدون بزرگ نمايي ذكر شود. 

گرچه از  .تحلیل نتایج کسب شده دارندو تجزیه  ھای مختلف ریاضی، نیاز به و یا استفاده از فرمول گوناگون

 اي اد، جداول و نمودارھا كمك ارزندهھاي مختلفي براي ارائه نتايج استفاده مي شود و استفاده از اعد روش

ھاي جداول و نمودارھا به طور كامل تشريح  تر را مي كند، اما لازم است داده براي ارائه مطلب بصورت ساده

ي براي بررسي نتايج و ھاي آمار ھا و آزمون قرار گیرند. در مواردي كه از روششده و مورد تجزيه و تحلیل 

ح شدن این قسمت از مقاله، دلالت بر مطرھا استفاده شده باشد، بايد نوع آن نیز ذكر شود.  تحلیل داده

  .علمی مقاله را دارد توان نگارنده جھت تکمیل

بايد پیام تحقیق را ارائه نمايد و مانند چكیده مختصر ولي  گیری نتیجه بحث و  :نتیجه گیری بحث و  -١-١١

، منطقي و شفاف ،ای مشخص جمع بندی کل مقاله و اعلام نتیجه .ھرگز عین مطالب چكیده نباشد

گیری نباید به مواردی  در نتیجه. مطرح شود گیری نتیجه بایست در قسمت مواردی است که می از مستدل

نتايج بايد با يك نظم و . استاشاره نشده  ھا به آن له و یا در مواد و روشچکیده مقا اشاره نمود که در

توالي منظم ارايه شوند، بیان نتايج بايد از توالي منطقي پیروي كند و نه از ترتیب زماني. از ارايه نتايج غیر 

  رنگ صلي نیز كمنشود و پیام ا ضروري كه تأثیر چنداني در بحث ندارند بايد پرھیز شود تا خواننده سردرگم
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مت ضمن تفسیر نتايج ارائه در اين قسنشود. بنابراين بحث يك مقاله بايد كاملاً روان و مرتبط با نتايج باشد. 

ھا پرداخت و با توجه به  طالعه حاضر با نتايج ساير مطالعهتوان به مقايسه نتايج به دست آمده از م شده مي

تواند به كاربردھاي تحقیق انجام شده اشاره  بخش نتیجه ميھمچنین  گیري نمود. ھد نتیجهمجموعه شوا

 ھاي ديگر پیشنھاد يا گسترش موضوع بحث را به زمینه كند، نكات مبھم و قابل پژوھش جديد را مطرح و

در طول دوران تحقیق و  گیری، نمایانگر تلاش نگارنده مقاله مطالب نوشته شده در قسمت نتیجهدھد. 

بیان نتایج به دست آمده  نیاز است تا از کلماتی کاملاً روشن و علمی جھت یلبه ھمین دلفعالیت است 

  تر در آينده ارائه داد.  براي انجام مطالعات بھتر و كامل توان پیشنھادھايي در صورت لزوم مي .استفاده شود

  :تشکر و قدردانی (در صورت نیاز) -١-١٢

موفق باشد.  ھای علمی، زندگی خصوصاً فعالیت تواند در مراحل مختلف ن نمیھیچ کس بدون کمک دیگرا

موفقیت رسانده است، بیانگر شخصیت نگارنده و قدرشناسی و  قدردانی نمودن از کسانی که نگارنده را به

گیری و قبل  توان بعد از نتیجه اف کوچک را میدر صورت نیاز، یک یا حداکثر دو پاراگر بھرحال .معرفت اوست

ھائی از قبیل فکری، توسعه دستگاه، در  و قدردانی از فرد یا افرادی که کمکاز فھرست مراجع به تشکر 

توان از سازمان یا  اختصاص داد. ھمچنین می ،اند کرده… زار یا برنامه کامپیوتری واختیار گذاردن نرم اف

  ر نمود.اند نیز تشک ی را مھیا کردهاند و یا امکانات ت مالی در جھت انجام پژوھش داشتهمؤسساتی که حمای

  :ارجاعات -١-١٣
ھای دیگران است. قواعد تحقیق و تقوای  ھا و نوشته در ھر مقاله بخشی از مطالب ارائه شده، از اندیشه 

گویند.  ھا را ذکر کند. به این کار ارجاع می ی خود این برداشت در مقاله  ،کند که نویسنده علمی ایجاب می

ھاي  استفاده از انديشهآن، چگونگي  ي به وسیله علمي است كهرد مھم ساختار يك مقاله ارجاعات از موا

ھای جدید، ارجاع، در داخل پرانتز در متن آورده    ه در یکی از شیو .شود خواننده معرفي ميديگران به 

 شیوه درون متنيكه به آن  ی مورد استناد) ی صفحه انتشار و شماره (نام نویسنده، سال شود: می

 درمورد نظر   ی ردیف منبع تنھا شماره توان ميمنبع،  استفاده ازتكرار صورت دراین روش در  .گويند مي

  د.كری مربوط ذکر  ی صفحه به ھمراه شمارهرا فھرست انتھایی 

  موارد استناد دادن: -١-١٣-١

  گردد؟بايد مستند  نخستین چیزي كه درباره استناددادن در متن بايد مشخص شود، اين است كه: چه چیزي

  است:   موارد استنادآوردن به شرح زير 

ھايي را كه به ديگران تعلق دارند، مشخص كرد و با ذكر مأخذ نشان داد كه از آنِ چه كساني  بايد انديشه -

  داري). (امانت ھستند

ھايي با چھارچوب فكري كسان ديگري ھمخواني دارند، موارد را بايد با ذكر  ھر زمان كه افكار و انديشه-

  مشخص كرد. منبع

كرد تا اگر خواننده خواست  گیرد، منبع آن را بايد ذكر بحث قرار مي اي مورد ھر زمان كه نظريه، روش يا داده-

  اطلاعات بیشتري درباره آن كسب كند، بتواند به آن مراجعه كند.

شود،  ه ميھايي را كه از يك متن به صورت مستقیم و بدون دخل و تصرف، داخل گیومه آورد بايد نقل قول-

  مستند ساخت. 

آيند، لازم نیست مستند شوند.  بنابراين اطلاعاتي كه براي خوانندگان، اطلاعات عمومي به حساب مي-

تواند به آثار خود ارجاع دھد كه اين ارجاع براي مطالعه بیشتر باشد و نقل از  نويسنده، تنھا در صورتي مي

الامكان بايد به منبع مستقیم يا ترجمه آن استناد كرد. تنھا  خود، معنا ندارد. ھمچنین در استنادكردن، حتي

شود كه محقق دسترسي مستقیم به اصل اثر را نداشته باشد كه در  زماني به منابع ديگران استناد مي

  آن صورت بايد مشخص كرد كه آن مطلب از يك منبع دست دوم گرفته شده است. 
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  منابع قابل استناد -١-١٣-٢

منابعی كه در تنظیم یك مقاله پژوھشی می توان به آنھا استناد و از آنھا استفاده نمود به ترتیب اولویت به 

  :ھستند ریزشرح 

 روزتر و از منابع دانشگاھی و ه: ھرچه كتابھا بنظر تشر شده در زمینه پژوھش موردكتابھای من - ١

د در پژوھش با اطمینان بیشتری دار باشتر باشد و از وزن علمی بالاتری برخور تحقیقاتی شناخته شده

  توان از آنھا استفاده نمود. می

  مقالات علمی منتشر شده در مجلات علمی ـ پژوھشی و علمی ـ ترویجی - ٢

  ھا كارشناسی ارشد دانشجویان دانشگاهھا ی دكتری و  پایان نامه - ٣

  ھای علمی معتبر ھا و كنفرانس مقالات منتشر شده در ھمایش - ٤

  شبكه اینترنتھای علمی  سایت - ٥

ھا و نشریات غیر علمی و غیر تخصصی قابل  ولا" مطالب منتشر شده در روزنامهلازم به ذكر است كه معم

  استناد و یا استفاده در یك پژوھش علمی و یا تنظیم یك مقاله پژوھشی نیستند.

  

   توصیه مھم:

اجعه بدان، در آورده است بدون مرخوانند و مآخذي را که نويسنده آن در نوشته خود اي را مي برخي نوشته

رود. ھرگز مأخذي را که خود  قلب و تظاھر به تحقیق به شمار ميآورند. اين کار ت فھرست مآخذ خود مي

ايد در مآخذ خود نیاوريد و اگر ناچار از استناد بدان ھستید، تصريح کنید که ديگري بدان استناد کرده  نديده

  ايد. از نوشته او آن مأخذ را برگرفته است و شما

  شیوه ارجاع در متن -١-١٣-٣

.. به صورت مستقیم يا غیر مستقیم، نقل شود، بايد .ھرگاه در متنِ مقاله مطلبي از يك كتاب يا مجله يا

ھاي مختلفي دارد كه در اينجا به  پس از بیان مطلب، آن را مستند ساخت. اين مستندسازي شیوه

  شود.  آن اشاره ميھايي از  بخش

آورده  ،»پروفسور«، »دكتر«، »استاد«، »خانم«، »آقا«نام مؤلف و صاحب اثر، بدون القاب در استناد، 

  شود، مگر در جايي كه لقب جزو نام مشخص شده باشد مانند خواجه نصیرالدين طوسي.  مي

  يك اثر با يك مؤلف: 

آيد و پس از آن، نقطه  انتشار، شماره صفحه به ترتیب ميپس از آوردن متن، داخل پرانتز: نام مؤلف، تاريخ 

  ). ٢٧، ص ١٣٨٢شود؛ مانند: (منطقي،  آورده مي

  يك اثر با بیش از يك مؤلف: 

آيد؛  اگر تألیف داراي دو يا سه مؤلف باشد، نام آنھا به ترتیب ذكر شده در اثر، به ھمراه سال انتشار و شماره صفحه مي

و سپس سال انتشار و » و ھمكاران«شود و به دنبال آن عبارتِ  ه مؤلف، نام اولین مؤلف ذكر ميولي در آثار با بیش از س

  ). ٧۵، ص ١٣۴۶) يا (نوربخش و ھمكاران، ۵٠، ص ١٣٧٩آيد؛ مانند: (سرمد، بازرگان و حجازي،  شماره صفحه مي

  ھا و نھادھا:  آثار با نام سازمان

ھا، مؤسسات، ادارات و مانند اينھا انتشار يابند، در استنادكردن، به جاي  ھا، انجمن در صورتي كه آثار به نام شركت

  ). ٣۴، ص ١٣٨٢آيد؛ مانند: (فرھنگستان زبان و ادبیات فارسي،  نام مؤلف، نام سازمان مي

  دو يا چند اثر يك مؤلف: 
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آيند؛ مانند:  آنھا در داخل پرانتز، و به ترتیب تاريخ نشر پشت سرھم ميھرگاه به دو يا چند اثر مھم اشاره شود، ھمه 

). و اگر چند اثر يك مؤلف در يك سال منتشر شده باشد، آثار ۵، ص ١٩٩٠؛ ٢٧، ص ١٩٨٨؛ ١۵، ص ١٩٨٠(والاس، 

  ). ١۶ب، ص ١٣۶۵؛ ٢٢الف، ص١٣۶۵گردند؛ مانند: (احمدي،  مختلف او با حروف الفبا از ھم متمايز مي

 :روایات و آیات تناداس

کتاب  نام ابتدا نھج البلاغه، روایات درباره د.شو می ذکر آیه شماره سپس سوره، نام ابتدا آیات، به دادن استناد در

 تاریخ نشر، روایات، گردآورنده نام نھج البلاغه، غیر روایات درو شود، می ذکر قصار کلمات یا نامه خطبه، شماره سپس

 ).198ص ، 56 ج ، 1403 )؛ (مجلسی، ( 33 خطبه البلاغه، نھج  )؛( 39 مانند:  بقره  آید؛ می صفحه و جلد شماره

  زيرنويس (پاورقی) توضیحی -١-١٣-۴
توان  تواند آن را در متن بیاورد، مي توضیحات اضافي، يا توضیح اصطلاحاتي را كه نويسنده براي حفظ انسجام متن نمي

الامكان خلاصه ذكر  كردن شماره آنھا بیان كرد. نكته قابل توجه اينكه، اين توضیحات بايد حتي در زير صفحه با مشخص

  شوند و نبايد تكرار مطالب متن باشند. 

جمه متون توضیحاتي كه مؤلف در زيرنويس آورده، بايد عینا ترجمه شود و در صورتي كه مترجم براي بیان اصطلاح در تر

را براي متمايز » مترجم«تواند آن را در پاورقي ذكركند و در جلوي آن لفظ  يا تبیین مطلبي توضیحي را ضروري ببیند، مي

  ساختن آن از توضیحات بیان نماید. 

  ھا معادل -١-١٣-۵
ھاي بیگانه در داخل متن حتما بايد به فارسي نوشته شود و صورت خارجي آنھا در پاورقي ذكر گردد و اين،  كلمه

منحصر به اصطلاحات تخصصي يا اسامي اشخاص است. چنانچه در موارد خاصي لازم باشد كه صورت خارجي آنھا در 

  داخل پرانتز نوشت. داخل متن بیايد، بايد آنھا را مقابل صورت فارسي در 

ھا اين است كه اولاً در ھر متن يا مقاله يا كتاب، فقط يك بار معادل انگلیسي  دادن معادل  توجه در استناد نكته قابل

ھاي ديگر، مثل  ھاي بكار گرفته شده بايد يكنواخت باشند. و در صورت آوردن معادل شود؛ ثانیا معادل آنھا آورده مي

بايد، در متن توضیحي درباره آن داده شود. در نوشتن اسامي اشخاص، ابتدا نام بزرگ، سپس  فرانسه، آلماني، و...

  .  C،Jungشود مانند  حرف اول نام كوچك او با حروف بزرگ نوشته مي

  فھرست منابع -١-١٤

به افرادی  ھا و حتی اطلاعات مربوط اید و شامل ھمه نوشته خود را از آن جا گرفته یعنی محلی که اطلاعات منابع 

لمی چگونگی استفاده از منابع ھای ارزشیابی یك مقاله ع در واقع یكی از ملاكید. ا هھا مصاحبه كردكه با آن است

ھر چه غنای علمی منابع استفاده شده در مقاله بیشتر و بھتر باشد مقاله از استحكام  اول و بروز است. دست

شود باید در بخش  یخ انتشار اثری در پرانتز ذكر مینویسنده و تارعلمی بیشتری برخوردار است. ھنگامی كه نام 

شود تمامي مراجع و مآخذي كه در متن به  تاكید مي .پایانی مقاله ، فھرست منابع به ترتیب حروف الفبا ارائه شود

ق و كامل مقصود از فھرست منابع، به دست دادنِ صورت دقیآنھا استناد شده، بايد در فھرست منابع آورده شود، 

است. ھدف از ارائه اين فھرست، نشان دادن میزان تلاش  ھمه مراجعي است كه در متن مقاله به آنھا استناد شده

پژوھشگر در بررسي و استفاده از منابع گوناگون، احترام به حقوق ساير نويسندگان و مؤلفان و نیز راحتي دستیابي 

شود كه در متن به آنھا استناد شده  ابع، فقط منابعي آورده مينظر است؛ پس در بخش من خواننده به منابع مورد

در ذكر ھر منبع، حداقل پنج دسته اطلاعات، ضروري به  .نگارش منبع در مقالات معمولاًً مشابه است ي نحوهاست. 

  اند:  رسند كه در ھمه ارجاعات مشترك نظر مي

  . نام ناشر. ۵(ايالت)؛  . نام شھر۴ر؛ .عنوان اث٣. تاريخ انتشار اثر؛ ٢. نام مؤلف يا مؤلفان؛ ١

  گیرد. جداسازی اين اطلاعات از ھم با نقطه (.) و جداسازي اجزاي مختلف ھر يك از آنھا با ويرگول (،) صورت مي

و مقالات ارائه شده در كنفرانسھا  پایان نامه ھا ،الات، كتابھا، كتابھای ترجمه شدهچگونگی این نگارش برای مق زير در

  آورده شده است.در دو بخش فارسي و انگلیسي 

 فارسي منابع -الف
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  منابعفھرست كتاب در  نحوه نگارش منبع 
 شود. روري ذكر شده در بالا ذكر ميدر ارجاع كتاب با يك مؤلف، اطلاعات ض -١

   موسسه انتشاراتی نام خانوادگی ،نام یا حرف اول نام (سال انتشار كتاب )، عنوان كتاب ، نام شھر محل انتشار ، نام

 )، روش تحقیق در روان شناسی و علوم تربیتی (ویرایش سوم)، تھران ، نشر ویرایش١٣٨٢دلاور،علی (

  آيد.  باشد، پس از عنوانِ كتاب، شماره چاپ آن مي  چاپ شده در صورتي كه اثر تجديد -٢

) ٢۵( ) با شماره ويرايشedدي ( علامتِ ايباشد،   در ارجاعات انگلیسي در صورتي كه چاپ جديد مجددا ويرايش شده

  شود، مانند:  آن، داخل پرانتز آورده مي

.Wadsworth:CA،Belmont.An introduction to the history of psychology )٢nded).(1993) .R .B،Hergenhahn  

شود و بین  شده در كتاب، ذكر مي در ارجاع منابع داراي دو مؤلف يا بیشتر، اسامي مؤلفان به ترتیبِ نامِ ذكر -٣

  آيد؛ مانند:  خانوادگي و نام آنھا ويرگول و بین اسامي مؤلفان نقطه ويرگول (؛) مي نام

  ھاي تحقیق در علوم رفتاري (چاپ سوم). تھران: نشر آگاه.  ). روش١٣٧٩( سرمد،زھره؛ بازرگان،عباس و حجازي، زھره

شود.  ر نام مؤلف و تاريخ اثر، نام مترجم و تاريخ انتشار ترجمه ذكر ميھاي ترجمه شده، پس از ذك در معرفي كتاب -۴

  آيد؛ مانند:  در آثاري كه تاريخ نشرشان مشخص نیست، داخل پرانتز به جاي تاريخ نشر، علامت سؤال (؟) مي

  . چاپ دوم، تھران: انتشارات سروش. )١٣٧۵( ). شواھد الربوبیه، ترجمه جواد مصلح؟( صدرالدين شیرازي، محمد

اند، به جاي نام اشخاص، نام مراكز ذكر  ھا يا نھادھا منتشر شده ھايي كه با عنوان سازمان در معرفي كتاب -۵

 -نامه آموزش و پرورش: فارسي  ). واژه١٣۶٢: مركز اسناد و مدارك علمي، وزارت آموزش و پرورش، (؛ مانندشوند مي

  فارسي. تھران. نشر مؤلف.  -انگلیسي، انگلیسي 

ھايي كه به جاي مؤلف، ويراستاري يا به صورت مجموعه مقالاتي بوده كه به وسیله افراد مختلف نوشته  كتاب -۶

  آيند:  اند، بدين صورت مي است؛ اما يك يا چند نفر آنھا را گردآوري كرده  شده

اولین سمینار راھنمايي و مشاوره. تھران. انتشارات  ). مجموعه مقالات١٣٧۴(گردآورنده)، (  عبداللّهآبادي،  شفیع

  دانشگاه علامه طباطبايي. 

  نحوه نگارش مقاله در فھرست منابع
رسند، ابتدا نام مؤلف يا مؤلفان، پس از آن،  تخصصي به چاپ مي -ھاي علمي ھايي كه در مجله براي ارجاع به مقاله

شود، سپس شماره صفحات آن مقاله  تاريخ انتشار اثر، بعد عنوان مقاله، و به دنبال آن، نام مجله و شماره آن ذكر مي

  شود.  در انگلیسي آورده مي ppدر آن مجله با حروف مخفف صص در فارسي و 

  شماره مجله، صفحه شروع و پایان مقاله ،ر مقاله)، عنوان مقاله، نام مجلهرف اول نام (سال انتشانام و یا ح نام خانوادگی،

   ٤٣-٥٤، صص٢١)، آسیب شناسی تربیت دینی دانش آموزان مدارس شھر تھران، دانشور رفتار١٣٨٥طباطبایی، فرزانه (

  :اگر مقاله بیش از یك نویسنده داشته باشدو 

آموزان مدارس شھر  )، آسیب شناسی تربیت دینی دانش١٣٨٥حمید( فرزانه و علیین، ایی،طباطب رھنما، اكبر و

   ٤٣-٥٤، صص٢١تھران، دانشور رفتار
  در فھرست منابعنامه و رساله  پايان نحوه نگارش
له رسا نامه كارشناسي ارشد يا ھا، پس از ذكر عنوان، بايد ذكرشود كه آن منبع پايان نامه ھا و پايان در ارجاع رساله

  آورد:  را است  التحصیل شده است؛ سپس بايد نام دانشگاھي كه مؤلف در آن فارغ دكترا و به صورت چاپ نشده

  نامه كارشناسي ارشد، چاپ نشده دانشگاه قم.  ). مباني معرفتي مشّاء و اھل عرفان، پايان١٣٧١ايزدپناه، عباس (

  المعارف در منابع نامه و دائره فرھنگ نحوه نگارش
  آيد؛ مانند:  ھا نام سرپرست آورده شده و سپس بقیه اطلاعات ضروري، ھمانند كتاب به ترتیب مي المعارف در ارجاع دائره

  . المعارف بزرگ اسلامي المعارف بزرگ اسلامي (چاپ دوم)، تھران: مركز دائره )، دائره١٣٧٧بجنوردي، سیدكاظم و ھمكاران (

  ھا گزارشھا، سمینارھا و  كنفرانس نحوه نگارش
  ھا و سمینارھا بايد به شكل زير بیان گردد:  ارائه گزارش از ھمايش
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). چكیده مقالات اولین ھمايش بین المللي نقش دين در ١٣٨٠المللي نقش دين در بھداشت و روان ( ھمايش بین

  بھداشت روان، تھران: دانشگاه علوم پزشكي ايران. 

  نقل منابع الكترونیكي (اينترنت)
  :گردد  ل از منابع اينترنتي يكي از منابع ارجاع است كه در ذكر آن، اطلاعات ضروري به ترتیب زير بیان ميامروزه نق

)، نقل شده ١٩٩٢، (١، ش ٨(روي خط اينترنت)، ج COREلرزد، در مجله  ). درخت يوشع مي١٩٩۶بارلو، جان پي (

  ، قابل دسترسي در: ١٩٩۶مارس  ٢۵تاريخ 

Corel.08.g2.:pub/Zines/CORE-Zine File:Ptp.etext.org Directory  

  انگلیسيمنابع  -ب  

  :گونه عمل کنید اگر مطلب از کتاب خارجی ذکر شده است اين  * 

چاپ، محل انتشار: نام ناشر.  نام خانوادگی و حرف اول نام نويسنده (گان)، (سال انتشار) عنوان کامل، شماره -  

  . مورد استفاده شماره صفحات

  Seifert, T. L., Hoffnug, R. L., & Hoffnug, M. (1997). Lifespan development. Boston: Houghton Mifflin .  

  .اسامی نويسندگان با علامت کاما (درنگ نما) از يکديگر جدا شوند -  

آيد . نوشتن می  etal بعد علامت کاما ود، بعد از نويسنده ششم نباشنفر  ٦چه تعداد نويسندگان بیش از چنان -  

  . شماره فصل ضرورتی ندارد

  . نیست ) PhD يا MD ھنگام نوشتن منابع، لزومی به ذکر عنوان نويسندگان (مثلاٌ -  

  : عمل كنید گونه  نتخاب شده است، ايناگر مطلب از فصلی از يک کتاب ويراست شده ا  *

  Sandy berg, S. (1986).Over activity: Behavior or syndrome? In E. A. Taylor (Ed.), The overactive child 

(PP. 41-72). London: Mac Keith Press .  

  :  گونه عمل کنیدھای خارجی ذکر شده است، اين مطلب از مجله راگ   *

  Kennedy, J. M. (2003). Drawing from Gaia, a blind girl. Perception, 32, 321 – 340  

  : عمل کنید گونه اگر مطلب از اينترنت ذکر شده است، نام مؤلف يا مرکز را بنويسید و اين   *

-t ther/psyc/mbrodley/EC/ar/depthttp://www.forstburg.edu Lee, T. A. (2003). Art theropy. Available at:   

py-tl.html  

  عمل نمايید : ھای زير  در ساير موارد به شیوه  *

  کتاب راھنما
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  نشريه
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  Halperin, J. M., et al. (1997). Age-related changes in the association between sertonergic function and 

aggression in boys with ADHD. Biological psychiatry, 41, 682-689. (from psychological Abstracts, 1998, 

84, Abstract No 39243) .  

  مقاله در يک کتاب

 Whalen, C. K., & henker, B.(1998). Attention-deficit/ hyperactivity disorders. In T. H. Ollendick & M. 

hersen (Eds), handbook of child psychopathology (3rd ed.) (pp. 181-211). New York: plenum press .  

   

  ھا و توضیحات پیوست -١-١٥

ھا به مقاله خود  یحات را مي توانید در قالب پیوستدر صورت لزوم کارھاي آماري، پرسشنامه يا ساير توض

  اضافه کنید. اين کار ارزش علمي مقاله را بیشتر مي کند.

  :مقالهوابط و شیوه نگارش و تدوين ض -٢

  رعايت آيین نگارش - ٢-١

 ؛محقق علاوه بر اينكه بايد ابعاد سه گانه محتوايي، ساختاري و نگارشي مقاله را مورد توجه قرار دھد

  را در تحرير مقاله علمي رعايت نمايد. از جمله: اصول كلي آيین نگارشضروري است 

ھاي  متن علمي تا حدّ ممكن بايد مختصر و مفید باشد. به ھمین جھت لازم است از آوردن نقل قول )الف

   نويسي اجتناب شود. احساسي و گزافه ھاي عاطفي و ھاي شاعرانه و ذوقي، بیان افزا، تفنن غیرضروري و حجم

کارگیري تا جاي ممکن از ب ھاي نامأنوس بايد احتراز گردد. ھاي مبھم، پیچیده و واژه از آوردن عبارت ب)

آور، و يا غیرشیوا ھستند، اجتناب شود. و مانند آنھا که تکلف» بوده باشد«، »گرديد«، »باشد مي«کلمات 

درحد امکان  راحتي منتقل کنند.  توانند اغلب مفاھیم را به مي» شد«و » است«کلمات روان و ساده مانند 

ويژه در مواردي که معادل ب فارسي استفاده شود،  ھاي معادل سعي شود براي کلمات غیرفارسي از

به ھمین «يا » براي ھمین«به جاي » لذا«فارسي مصطلح و مفھوم است. براي مثال استفاده از ترکیب 

  توجیھي ندارد. » دلیل

زيباتر از » پردازش«براي لغات فني نیز تا آنجا که ممکن است ھمین الگو پیاده شود. بدون ترديد کلمه 

گونه موارد چنانچه احتمال عدم آشنايي خواننده با معادل فارسي وجود داشته يا است. در اين» پروسس«

صورت   تر است، لازم است در اولین کاربرد کلمه فارسي منشأ غیرفارسي آن بهاصطلاح غیرفارسي معمول

 آورده شود. ) و در مقابل آن کلمه آخرنويس و يا اگر تعداد اين موارد اندک است، داخل ھلالین (

  ھاي بلند خودداري شود.  بايد از ذكر بندھاي طولاني و جمله  ج)

بھتر است تلاش شود از اي صريح و روشن بیان گردد.  ايد ساده، روان، جذاب و به گونهمطالب ب د)

گويا و در حد امکان کوتاه استفاده شود. جداسازي اجزاي مختلف متن يک بخش با  ،ھاي رسا جمله

  کند. بندي نیز کمک زيادي به رواني و سادگي فھم مطلب مي استفاده از پاراگراف

  داري را با ذكر مشخصات دقیق منبع رعايت نمود.  در نقل مطالب، ضروري است امانت ر)

  ديشه و مطلب خاصي است، بايد در يك بند (پاراگراف) آورده شود. ھر بخش از نوشته كه شامل يك ان )ش

  بايد از به كاربردن كلمات مترادف به جھت افزايش حجم اجتناب شود.  ص)

  بايد از به كاربردن افراطي حروف اضافه و حروف ربط در متن پرھیز گردد.  ط)

  .بايد از به كاربردن تعبیرھاي نامناسب و عامیانه احتراز شود ع)
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. براي نمونه از جملاتي مانند "به نظر من" دشخص يا فعل اول شخص استفاده نکنیبه ھیچ وجه از فاعل اول  ف)

   رتبه قابل استفاده است.  کاملا اجتناب کنید. بیان جمله از سوي اول شخص تنھا براي صاحبنظران و اساتید بالا

گذاری  نشانه آیین دیگری و فارسی الخط رسم یکیمد نظر قرار داد،  باید نگارش آیین در را دونکته )ك

 :شود می اشاره آنھا به مختصرا که است

   فارسی الخط رسم -٢-١-١

 ،تنوین ،عربی از مأخوذ عبارات و ھا واژه ،ھمزه علایم ،املایی قواعدبكاربستن نكاتي مانند  عبارتست از

  و ... دنشو می نوشته جدا الزاما که مرکبی کلمات ،ترکیبات

جھت آشنايي به چند نمونه از درستي نوشتار بر اساس قواعد املاي فارسي ضروري است. در اينجا 

ھاي موجود در  لازم است با مراجعه به کتاب شود. افتد، اشاره مي مواردي که اشتباه در آن زياد اتفاق مي

  اين زمینه، به اين موضوع دقت کافي مبذول شود.

شوند، دقت شود که درعین جدا نوشتن، از  شروع مي» مي«در افعال مضارع و ماضي استمراري که با  -

استفاده شود. ھمین طور، در نوشتن » فاصلةمتصل«جزء ديگر فعل جدا نیفتد. براي اين منظور بايد از 

يي مانند ھجانويسیم؛ مگر در کلمات فارسي تک ي جمع، آن را از کلمه جمع بسته شده جدا مي»ھا«

  شود.  نويسي استفاده ميکه از شیوه متصل» آنھا«

از کلمه بعدي خود جدا نوشته شود، مگر آنکه اين حرف جزء يک فعل » به«بھتر است ھمواره حرف اضافه  -

  ».بندرت«و » بجا«، »بکاربستن«يا صفت يا قید باشد؛ مانند: 

» پیشنھادات«صحیح و » پیشنھادھا«شوند؛ پس کلمات فارسي يا لاتین نبايد با قواعد عربي جمع بسته  -

  اشتباه است.

. اگر يک ھا فارسي شوند. لازم است کلیه واژهدر متن فارسي به ھیچ وجه از واژگان لاتین استفاده نکنید -

ھاي  زيرنويس شود. ھمچنین نام ،واژه لاتین کلیدي استفاده شده بايد به صورت پاورقي در انتھاي صفحه

  ھا دچار ايراد نشود. استفاده در متن بايد زيرنويس شوند تا خواننده در تلفظ آن نامخارجي مورد 

  ھا گذاری نشانه -٢-١-٢

 علامت ،(:) دونقطه ،(.) نقطه (؛)، ویرگول نقطه ،)،(_ ویرگولعلایم ویرایش مانند:  از استفادهعبارتست از 

   ... و (-) فاصله خط ( )، تزپران )،«»( گیومه (؟)، سؤال

ھلالین بايد توجه شود که عبارت داخل آن براي توضیحي است که از اجزاي جمله محسوب نشده، درکاربرد  -

  رود. شود. درمقابل، گیومه براي برجسته کردن جزئي از جمله بکارمي درصورت حذف خللي به آن وارد نمي

خود متصل بوده و از کلمات قبل و بعد بايد به کلمات داخل « »  ھا { } و گیومه ھا ھا []، ابرو ھلالین و قلاب -

  از بیرون آن به اندازه يک حرف فاصله داشته باشند.

) ھمواره از کلمات قبل و بعد خود يک حرف فاصله داشته باشند، مگر آنکه قبل يا Hyphenخطوط تیره ( -

  بعد آنھا عدد باشد که بايد به آن بچسبند.

دونقطه، ويرگول (کاما) و ويرگول نقطه بايد به کلمه قبل از خود دقت شود که تمام نقاط آخر جملات،  -

تواند اجزاي يک جمله را در جايي که نیاز  بچسبند و از کلمه بعدي فقط يک حرف فاصله بگیرند. ويرگول مي

ه با ھم ارتباط معنايي به مکث ھست، ازھم جداکند؛ حال آنکه ويرگول نقطه براي جداسازي دو جمله ک

  رود. ر ميکادارند، ب



 

٢٣ 
 

براي استفاده از علائم نگارشي مانند . ، : ؛ و ساير موارد دقت کنید حتما اين علائم چسبیده به کلمه  - 

گذاري در متن  اشته باشند. براي نمونه به علامتبا کلمه بعدي فاصله د Spaceقبلي و يک خط فاصله يا 

  توجه کنید. نوشتار اين 

  تايپ مقاله:   - ٢-٢
تايپ شده  ، مقالات خود را به صورتو...ھا  ھا، ھمايش ، كنفرانساكثر مجلات علمي امروزه تقريبا

   :شود برخي از اصول تايپ، بیان ميپذيرند، بدين روي در زير  مي

در يا قلمي است که  Fontاولین نکته در تھیه يک مقاله استفاده صحیح از نوع، اندازه و سبک الف) 

  آمده است. مربوط دستورالعمل

، براي دوره Singleبا فاصله خطوط )، A4یا بالاتر و بر روي کاغذ ( ٢٠٠٣نسخه  Word افزار نرممقاله در ب) 

عنوان و - ی صفحه دوم ابتداصفحه (از  ٢٠صفحه و براي دوره اول متوسطه حداكثر  ٢۵حداکثر دوم متوسطه 

  تایپ شود.) یمضمای منابع بدون در نظر گرفتن انتھاتا  - یفارسیده چک

، شماره Bzarمتر از بالا با قلم  مقاله در وسط سطر و با فاصله چھار سانتي ، عنوانعنواندر صفحه ) ج

  . شودشانزده تايپ 

سانتي  ۵/١در زير عنوان و در وسط سطر و با فاصله ) پژوھشگر( پژوھشگرانكامل دبیر راھنما و ) نام د

  شود.  دوازده تايپ ، شماره Bnazanin، با قلم از ھممتر

   .تايپ شود، بند فوق (د)با قلم متناسب با قلم پژوھشگران  ) در زير نامان( پژوھشگر تحصیلمحل ) ر

  مرتب شده باشد. Right-to-Leftو  Justifiedمتن مقاله بايد به صورت  س)

، شماره Bnazanin.، و...، با قلم ٣.، ٢.، ١كننده مانند:  ھاي تفكیك ) عناوين فرعي مقاله با شمارهص

  . شودده تايپ دواز

   .شودزده تايپ ، شماره ياBnazaninو... با قلم  ٢-١، ١-١ھاي تفكیك كننده  تر با شماره عناوين فرعي) ط

ده تايپ شده و ابتداي ھر پاراگراف يا بند با كمي تورفتگي دواز، شماره nazanin) متن مقاله با قلم ع

  . شود  سانتي متر آغاز مي ۵/٠(اشپون) با فاصله 

  ھاي فرعي دو سانتي متر است.  سانتي متر و فاصله آنھا از عنوان ۵/١) فاصله بین سطرھاي متن ف

ھا از ھر طرف دو سانتي متر و از بالا و پايین نیز دو سانتي متر است و فاصله  ) فاصله حاشیه صفحهق

  آخرين سطر با پاورقي يك سانتي متر است. 

  . شودازده تايپ ، شماره يnazanin  ا قلمھاي مستقیم در داخل گیومه ب ) نقل قولك

  . شودصفحه تايپ  پايینو  وسط قسمتشماره صفحات در ل) 

  شود.   مقاله فقط بر يك طرف صفحه تايپم) 

  ھاي متنوع و متفاوت اجتناب شود.  بايد در تايپ مقاله از به كاربردن قلمن) 

  شماره ھشت است.با Times Mediumقلم انگلیسي لازم براي تايپ پاورقي، و) 

  سانتي متر از ابتداي خط فاصله داشته باشد.  ٠.۵اول ھر پاراگراف بايد خط ه) 

ي) لیست مراجع بايد به ترتیب استفاده در متن مقاله تھیه شود. قلم درنظر گرفته شده براي نوشتن 

وشته شوند. براي يا مقالات پررنگ ن ھا است. تنھا عنوان کتاب ١١، نازنین ھا مراجع، متن جداول و شکل

و براي عناوين آنھا به جاي پررنگ نوشتن از قلم  ١٠با اندازه  Times New Romanمراجع انگلیسي از قلم 

  ) استفاده شود.Italicکج (

  .فوق الزامي استاصول ياد شده  رعايت : توجه
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  ھا اندازه و نوع قلم -٢-٢-١

  اندازه قلم  نام قلم  موقعیت استفاده

  ١۶  Bzar  عنوان مقاله
  ١٢ Bnazanin  نام مؤلفان

  ١٢ Bzar  چکیده و کلمات کلیدي
  ١٠ Bnazanin  متن چکیده فارسي

  ١٢  Bnazanin  ھا عناوين بخش
  ١١ Bnazanin  ھا عناوين زيربخش

  ١٢ nazanin  متن
  ١١ nazanin  ھا و مراجع متن جداول و شکل

  ١٢  BLOTUS  ھا عناوين جداول و شکل
  

  گذاري  شماره -٢-٢- ٢  

  .گذاري شوند ھا و روابط رياضي بايد شماره کلیه جداول، شکل -

حال،   يد بیش از سه شماره استفاده شود. با اينھا نبا گذاري عناوين اصلي مقاله و زير عنواندر شماره -

  الف).-٣- ٢-١در صورت نیاز در سطح چھارم از حروف الفبا استفاده شود (

 متن ویرایش -٢-٣
  .محتوایی ویرایش -٢فنی  ویرایش -١ د:دار ویرایش نوع دونیاز به  تحقیقی اثر ھر
  
  
  فنی ویرایش -الف

 ھا، جدول و اشکال تصاویر، تعیین محل فنی، اصطلاحات معادل یا ھا نام قبیل از مسائلی فنی ویرایش در 

 -اعراب عنوان، صفحه تنظیم ھا، فھرست تھیه کتابشناسی، مشخصات معرفی برای مناسب شیوه مراعات

 از بعضی اجمالی معرفی اصطلاحات، از برخی برای لازم توضیح سنوات، و مقیاسھا تبدیل ھای لازم، گذاری

 .شود می انجام نیاز درصورت اعلام

 محتوایی ویرایش -ب

  .شود می اصلاح ویرایش این در زبانی و نحوی نادرستی و کاستی نوع ھر

  چند نکته ویراستاری -ج

  .تنظیم نمائید نوشتارمنطبق با فرمت بیان شده در این ” مقاله را کاملا -

که قبل از  شود می يرا با دقت مراعات نمائید. یاد آور…) مانند نقطه، کاما، دو نقطه،گذاری ( اصول علامت -

خود  لازم نیست و به آخرین حرف کلمه قبلی (Space) مانند نقطه، کاما، دو نقطه و غیره، فاصله علائمی

 .باید چسبیده باشند

 .توجه فرمائید نوشتارلازم است. به نحوه کاربرد علائم در این  (Space) یک فاصله” حتما (علائم) اما بعد از آنھا -

نباید باشد اما بین ھر دو کلمه یک فاصله لازم است. در حروف  (Space) در بین حروف یک کلمه، فاصله

، ”باشد می”، ”گردد می”، ”شود می”عنوان مثال در کلماتی مانند ه آید. ب فارسی گاه مشکلاتی پیش می

، ”شود  می”، چنانچه دقت نشود، یا بین حروف فاصله ایجاد خواھد شد مانند ”ھای جنبه”، ”ای مرحله”

به منظور حذف فاصله و در ”. ھایھجنب”، ”مرحلھای” چسبند مانند يا به ھم مي،”باشد   می”، ”گردد  می”

   در” ظ فرمت صحیح کلمه، روشھائی در نرم افزارھای تایپ پیش بینی شده است. مثلاعین حال حف
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  MS-Word 2003  از ” خواھیم فاصله را حذف و ضمنا توان به این طریق عمل کرد: پس از حرفی که می می

را روی  (Space) یا فاصلهT   یا Yرا نگاه داشته و بعد کلید Shift چسبیدن حروف جلوگیری نمائیم، باید ابتدا

  با ھم فشار دھیم . ) را-و خط تیره (  ctrlيا كلیدھاي  بورد فشار دھیم کی

  راھنمای تنظیم جدول و نمودار-٢-۴

  جدول -الف  

ھا و  که روابط میان داده ھا را خلاصه کرد يا ھنگامی توان دادهزمانی که با آوردن چند جمله در متن مي -  

  .امکان از جداول استفاده نشود بیان شود، تا حد يك بندتواند به روشنی در توالی زمانی می 

صورت عمودی خوانده  ھا بايد به نحوی مرتب شوند که عناصر شبیه به ھم (به خصوص اعداد) به داده -  

   .شوند نه به صورت افقی

ه شود، ئھا اراآن ر موردگذاری شوند و توضیح لازم د ھا به ترتیب شماره ودارھا و جدولھا، نمعکس *

لازم است بین . و زيرنويس کامل باشند ھا و نمودارھا بايد به زبان فارسی تنظیم شوند و دارای عنوان جدول

 مقاله و حجم جداول و نمودارھا تناسب منطقی وجود داشته باشد. تعداد جداول يک مقاله تعداد صفحات

  .نمودارھا نبايد بیش از پنج عدد باشدنبايد بیشتر از چھار عدد و جمع جداول و 

  .عنوان جدول بايد کوتاه باشد و به دو عبارت يا جمله تقسیم نشود -  

جدول آورد، سپس در  توان ھمه يا بیشتر توضیحات را در اولیندر صورت لزوم توضیح اختصارات، مي -  

  ...ھمانند جدول شماره ھای بعدی به اين صورت در پانويس يادآوری شود: اختصارات جدول

 .نباشد وسط چین، چین (در انگلیسی) باشد عنوان جدول بايد راست چین (در فارسی) و چپ -   

  .يا بیشتر تنظیم شود عنوان جدول نبايد از عرض جدول بیشتر باشد؛ در غیر اين صورت بايد در دو سطر -  

  .گذاری نشود ه يا عکس فقط يک عدد باشد، شمار ھر گاه جدول، نمودار -  

  .اعداد جدول تا حد امکان بايد به فارسی نوشته شود -  

  ھا نمودارھا و شکل – ب  

  .داشته باشد بايد زمانی از تصوير يا نمودار استفاده کرد که برای خوانندگان استفاده واقعی -  

از نمودار استفاده  دھند، ھا جھت و گرايش مشخصی را نشان مي انتخاب جدول يا نمودار اگر دادهدر  -  

  .دار بودن ارقام، از جدول استفاده کنیددر صورت غیر جھت  .کنید

  .ھای محورھا، تا حد امکان به فارسی نوشته شوند اعداد و نوشته -  

انتھاي مقاله و درست پیش از مراجع صفحه بندي  و از نظر چینوسط  ،ھا بايد در صفحه ھا و شکل جدول - 

 قرار گیرند.

ود. ھرگز نبايد يک ش ھا در زير آنھا درج  توضیح شکل شماره و توضیح تمام جداول در بالاي آنھا و شماره و -

  ش از معرفي آن، در متن ظاھر شود.شکل يا جدول پی

  

  

  


